Reportage

Intresset for att bo i kollektivhus 6kar, men samtidigt
byggs det nastan inga nya. Daremot finns det en ny typ av
kollektivt boende som kallas coliving. Vad ar viktigt att veta om
man vill bo med andra och kan man spara pengar?

Text Nicklas Nordstrom Foto Lars Jansson

i Malmé har manga
ytor som inbjuder till
spontana moten.
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nja Lek Paulsson bor med sin dotter
Lena i Sofielunds kollektivhus i Malmo.
De sitter och dter kvéllsmat ute pa
husets soldrdnkta terrass.

— Det 4r bra pa sd méanga sétt. Vi bor
litet, men har jittemanga gemensamma
utrymmen. Vi kan vilja om vi vill vara
med andra, eller for oss sjilva.

De flyttade in for ett par ar sedan.

- Tidigare hade vi en egen ligenhet
som kindes jattelyxig med mycket space. Men det blev
fruktansvirt ensamt. Jag hade tur och fick mojlighet
att byta till mig en ldgenhet hdr och det var exakt vad
vi behovde. Gemenskap och nérhet till andra familjer,
sdger Anja Lek Paulsson.

Vid bordet sitter ocksa Kajsa Borjesson som bott i
huset sedan det stod klart 2014.

—Jagblev intresserad av kollektivhus i samband
med att jag besokte ett i Lund. Nir jag horde talas om
att det skulle byggas ett hus av féreningen Kollektiv-
hus i Malmo gick jag med. Processen tog fem ar, men
det var &nda ovanligt snabbt. MKB ville bygga nagot
med social hallbarhet i just det hir kvarteret, sdger
Kajsa Borjesson.

Huset ligger i stadsdelen Sofielund i Malmé.
Kollektivhusféreningen blockhyr huset av det kom-
munala bostadsbolaget MKB. Blockhyra innebér att
en hyresgist hyr en hel byggnad eller flera ligenheter
iett paket for vidare uthyrning.

Kon till huset 4r lang. Det finns 45 ligenheter i olika
storlekar, allt fran ettor till sexor. Samtliga dr “vanliga”
lagenheter med kok och badrum. Utéver den egna
bostaden har man tillgdng till en stor matsal med KoK,
musikrum, biorum, bastu, pysselrum, snickeri, gést-
lagenhet och ett vardagsrum med bibliotek och tv.

De som flyttar in forvintas vara med i ett matlag.
En gang i manaden har man ett matlagningspass pa
tva-tre timmar. Dessutom ska man vara med i en
grupp som ansvarar fér nagon del av huset, exempel-
vis trappstddning eller utemiljon. Till det kommer
husmoten dér olika saker beslutas.

Middag serveras tvi-tre ganger i veckan i matsalen.

— Vi betalar 35 kronor per portion och far riktigt
bra mat. Det blir dessutom ofta ¢ver. Vi sparar ocksa
pengar genom att dela pa olika ink6p. Jag har tillgang
till en ladcykel, det hade jag inte haft annars. Och vi
har ett bytesrum dér vi kan byta saker med varandra,
sdger Anja Lek Paulsson.

Intresset for att bo i kollektivhus har 6kat de
senaste tva decennierna, enligt Pernilla Hagbert pa
KTH som forskar om hallbart boende.

- Sedan 2010-talet 4r vi inne i en ny vag av intresse
som dr mer pragmatisk dn tidigare. Den bygger mer
pa att fa ihop livspusslet och pa gemenskap, 4n pa
ideologi. Det handlar om att minska ensamheten i
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Andra
kollektiva boenden

En annan form av boende som brukar
raknas som gemensam ar ekobyar. De har en
egen forening, Ekobyarnas riksférening. Men
den vanligaste formen av gemensamt boende
ar att dela en lagenhet eller villa, dir var och
en har ett eget rum. Pa sidan Botillsammans.

nu kan du s6ka nya medlemmar och
kollektiv. Det finns ocksa mangder
av grupper for kollektiv
pa Facebook.

Sa funkar kollektivhus

© | kollektivhus har varje hushall vanligtvis

hobbyrum.

flyttning.

Kollektivhus Nu.

en egen fullt utrustad lagenhet samtidigt
som det finns gemensamma lokaler som
till exempel storkok, matsal, lekrum och

© Det har byggts sex nya kollektivhus de
senaste fem aren runtom i Sverige. Totalt
finns det runt 50 kollektivhus. Nasta ar
star ett nytt firdigt i Géteborg fér in-

© En majoritet av kollektivhusen dgs av
kommunala bostadsbolag, men det finns
ocksa flera som ar bostadsritter. Nagra
ags av privata bolag eller av de boende i
form av kooperativa hyresrattsféreningar.

© | de flesta kollektivhus dr de boende
organiserade i en forening. De férening-
arna ar i sin tur medlemmar i féreningen
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Kajsa Borjesson har bott

i Sofielunds kollektivhus
sedan start och var aven
med nar huset planerades.

ett samhélle dir vi har manga ensamstdende och en
aldrande befolkning, sdger hon.

Tidigare vagor har haft nagon form av ideologisk
grund. Den foérsta kom pa 1930-talet med funktiona-
lismen och medelklasskvinnornas intridde pa
arbetsmarknaden. Den andra, under 1980- och
1990-talet, handlade mycket om att skaffa sig in-
flytande 6ver sin boendesituation. Den var dven
en reaktion pa individualiseringen av samhaéllet,
enligt Pernilla Hagbert.

Intresset for att bygga nya kollektivhus ir

dock lagt bland de kommunala bostadsbolagen.
- Aven i de kommuner dir man har en rik

historia av kollektivhus saknas motivation for

att skapa nya. De kommunala bolagen vill inte Pernilla
riktigt satsa, de tror inte att de kommer att fa ligen- Hagbert.
radron.se
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Kollektivhuset stod
fardigt 2014.

= | huset finns
oA bland annat
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heterna uthyrda. Det dr enklare att bygga det man
alltid byggt.

Det dr ocksa svart att kartligga hur stort intresset
for att bo i kollektivhus faktiskt ar.

- Vi har inget bra sitt att mita det i bostadskoer
eller liknande, sdger Pernilla Hagbert.

Att som boende sjilv forsoka starta ett nytt
kollektivhus ar svart och kriver tdlamod.

— Allt som avviker fran normen dr en utmaning,
bade i kontakten med fastighetsutvecklare och
banker. Det dr ofta 1dnga processer. Darfor kravs
det en grupp engagerade personer som orkar driva
fragan. Vissa malgrupper, som barnfamiljer,
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Alla som bor i huset
ingar i nagon arbets-

hoppar ofta av nér det tar fem—-tio ar att fa fram ett
nytt hus.

Pa senare tid har det dock dykt upp en ny typ av
kollektivt boende, coliving, dir det i stéllet 4r féretag
som bygger och skapar gemensamhetskinslan.

- Coliving ar ett importerat begrepp. Det dr ganska
annorlunda jaimfort med klassiska kollektivhus, som
ofta bygger pa en arbetsgemenskap, att man for-
delar olika sysslor. I coliving 4r man inte med i nagra
matlag eller arbetsgrupper, utan man bor bara till-
sammans med andra. Man har ett eget litet rum, allt
annat delar man. P4 manga sétt ar det ett mer extremt
delande idn i kollektivhusen, sdger Pernilla Hagbert.

Ett kommunalt bolag som de senaste aren satsat
pa nya kollektiva boenden dr Helsingborgshem.
Bolaget har startat Kollektivhuset Sdllbo samt en
egen variant av coliving.

- Vart syfte med vara kollektivboenden ar
att frimja gemenskap och att minska ofrivillig
ensamhet. I Sdllbo har vi som villkor att man
ska socialisera ett par timmar i veckan med sina
grannar, siger Lee Antonsen, produktutvecklare
pa Helsingborgshem.

Sillbo bestar av 51 1dgenheter dar hilften ar
trygghetsboenden och halften ar fér personer S
som Ar under 25 ar nér de flyttar in. UtOver en egen
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Ulrika Egeraé.
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ldgenhet med kok och badrum har de boende tillgdng
till 500 kvadratmeter gemensamma utrymmen.

- Var coliving 4r ddremot ett mer minimerat boende
dir man har ett rum pé 11-15 kvadratmeter. Utéver
det delar man alla andra ytor, &ven badrum. Stidning
ingar i konceptet liksom vissa forbrukningsvaror. Vi
har dessutom inrett allting i de allmdnna utrymmena.
Det enda man behdver ha med sig for att flytta in 4ren
sdng.

Ligenheterna hyrs ut efter lamplighet, inte kotid.

- Vi héller intervjuer med sdékande for att fa en bra
balans och dynamik.

Hittills har det varit enkelt att hyra ut ligenheterna
i Sdllbo, medan det varit trogare att fylla coliving. En
forklaring kan vara att varje badrum delas av tre per-
soner. Men de som flyttar in vinjer sig snabbt, enligt
Lee Antonsen.
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Matsalen med tillhérande
storkdk ar nagot av
husets hjarta.
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Kan man spara pengar?

Konsumentverket har inte nagra be-
rakningar pa vad det kostar att bo i
olika kollektivboenden jamfort med en
vanlig lagenhet. Daremot har forskaren
Pernilla Hagbert och hennes kollegor
jamfoért hyrorna i coliving och snitthyran
for en enrumslagenhet i Stockholm. Det
framgar att den potential som finns att
spara pengar genom att dela boende inte
nodvandigtvis kommer hyresgasterna till
del i manga kommersiella colivingprojekt.

Pernilla Hagbert kdnner inte till ndgra
liknande berdakningar for kollektivhus.

- Men hyrorna i nyproducerade kollektiv-
hus ar precis som i annan nyproduktion
dyra. Daremot kan vi se att det ar ekono-
miskt férdelaktigt att bo i manga ildre
kollektivhus fran 1980- och 90-talet. De
har ofta en viss grad av sjalvforvaltning,
vilket kan fa ner hyrorna, sager hon.

De som flyttar ihop i ett lagenhets-
kollektiv kan dela pa fasta kostnader som
hyra, el och bredband och aven samsas om
inkop. Det kan ge utrymme f6ér en storre
och battre lagenhet dn vad de hade haft
rad med var for sig.

— Var coliving ar ett sitt for oss att i liten skala testa
om det finns en efterfradgan pa den hir typen av
kollektivt boende i Helsingborg, sdger hon.

Kollektivhus Nu 4r en nationell féorening som
startades i slutet av 1970-talet. Syftet dr att stodja
existerande kollektivhus och grupper som arbetar for
att skapa nya kollektivhus.

— Vi forsoker 6vertyga beslutsfattare om att det hir
ar en bra boendeform och att det behovs fler kollektiv-
hus, sdger Ulrika Egero, som dr ordforande och har
bott i kollektivhus sedan 1986.

Men responsen dr svag.

— Ofta far vi svaret att de inte ser sa stort intresse pa
sina orter. Felet dr att de sitter och vantar pa att miann-
iskor ska kontakta dem. Vi menar att kommunerna
med sina resurser i stillet ska ga ut och informera om
boendeformen och soka intresserade. D& kommer de
att hitta en hel del.

Foreningen har mérkt ett 6kat intresse det se-
naste decenniet.

— Allt fler kommer pa kollektivhusens 6ppna hus.
Det dr ocksa fler som hor av sig till oss med fragor.
Under en period bildades det en médngd nya start-
grupper runtom i landet. Men det har mattats av lite,
en del har nog gett upp.
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Tips for dig som vill bo i kollektivhus
© S6k upp kollektivhus pa din ort eller i nAromradet.
Husen har ofta egna koer.

© Om det inte finns nagot hus - kolla upp om det finns
nagon startargrupp som arbetar fér ett nytt hus.
Eller be om rad fér att starta en.

© Ga pa é6ppna hus och andra arrangemang.

© Ta hjilp av befintliga kollektivhus fér att starta ett nytt.

© Var beredd pa att det kridvs ett visst engagemang for
att bo i kollektivhus.

© Lis mer pa Kollektivhus.se. Dar finns bland annat
information om kollektivhusen som ar medlemmar
och kontaktuppgifter.

Ulrika Eger0 tror att boendeformen fortfarande ar
ganska okidnd for manga. Hade fler kint till den hade
intresset varit 4nnu stdrre, menar hon.

- Kommunerna borde géra som Stockholms stad
gjorde pa 1980-talet, dd man gav bostadsbolagen i
uppdrag att bygga fler kollektivhus. Samtidigt infor-
merade man om vad Kollektivhus dr f6r nagot genom
en stor utstillning pa Kulturhuset.

For Ulrika Egero ir gemenskapen samt tryggheten
iatt kdnna sina grannar tva bra saker med att bo i
kollektivhus. Att kunna bo billigt &r en tredje.

- Eftersom vi lagar och dter mat i matsalen till-
sammans och bor smatt gir det att sinka sin el-
forbrukning. Jag som bor pa 57 kvadratmeter skulle
nog behdva minst 75 kvadratmeter i en vanlig ldgen-
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Kajsa Borjesson trivs i
Sofielunds kollektivhus.
Hon uppskattar
gemenskapen och att
kdnna sina grannar.

het for att f4 motsvarande boendestandard som nu.

Men visst finns det baksidor, medger hon.

- En del kan uppleva att de blir uppbundna efter-
som vi lagar mat efter schema i matsalen. Men det gar
ofta att byta.

Folk har ocksé olika toleransniva nir det géller
exempelvis stddning. Det kan skapa slitningar.

— Men det dr stOrst risk for det nir ett hus ar nytt
och ménga flyttar in samtidigt med olika for-
vantningar. Successivt blir det sa att majoriteten sit-
ter en kultur och standard i huset, sdger Ulrika Egero.

Sofielunds kollektivhus i Malmd har funnits i tio &r
och har hunnit hitta sina former och sin kultur.

— Men det finns s& klart utmaningar i att vi ar 45
ldgenheter och hundra personer som ska samarbeta
och fatta beslut, sdger Anja Lek Paulsson.

Kajsa Borjesson har ett generellt rad till alla som vill
flytta till ett kollektivhus.

— Det 4r bra att vara instilld pa att man inte kan fa
som man vill hela tiden, sdger hon.

Men det ar svart att forestélla sig pa forhand hur
det dr att bo i ett kollektivhus. Darfor borde det vara
mojligt for fler att prova, tycker de.

— Det dr underbart att komma hem till varm mat
och en gemenskap som man kan deltai om man
vill. Eller sa tar man bara sin mat och gar upp till sin
ldgenhet och dter framfor tv:n. Det 4r ju guld faktiskt,
sdger Anja Lek Paulsson. @
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