Matlagningen héller ihop de béende i
kollektivhuset Kupan. Har sitter frén
vanster Gustavo Fuentes, Tommy Woltz,
Rolf Ericson, Eva Rehme, Eva Carlsson
och Anna Neovius-Liljander p& husets
terrass och dter surstrémming.
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Gemenskapen i vardagen
gor att manniskor trivs

Att bo i kollektivhus ar att ha det basta ur tva varldar - en egen lagenhet och
500 kvadratmeter fér gemenskap med andra. Narkontakten i vardagslivet
och fa hjalp av andra ar ndgra av fordelarna med att bo i kollektivhus.

AV MAJ STABERG DALMAN

lektiv” innebir det oftast att man bara har ett eget

rum och delar gemensamma lokaler med andra. I ett
kollektivhus har man en egen ligenhet men delar lokaler
som matsal, snickeri, samlingslokal, gym, bastu och andra
gemensamhetsytor med andra medlemmar.

Ulrika Eger6 ir ordférande i riksorganisationen Kol-
lektivhus Nu. Boendeformen kollektivhus finns bide som
hyres— och bostadsritt. Sjilv har Ulrika Egeré bott ménga ar
i kollektivhus — forst 27 4r i ett hus for alla dldrar: barnfa-
miljer, ensamstiende och ildre. De senaste sju dren har hon
bott i ett kollektivhus i Axelsberg for dldersgruppen 40+
utan hemmavarande barn.

— Fordelen dr att vardagen underldttas nir man bor i
kollektivhus. Som att g ned och dta i matsalen vid ett dukat
bord — och kunna goéra det varje dag om man sa 6nskar.

Det spar tid om du annars brukar laga middag fran grun-
den hemma. Om du ofta képer firdigmat si spar du istillet

pengar. Och du kan fi ligre boendekostnader och samtidigt

K ollektivboende kan ha olika betydelse. I ett "kol-
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hogre boendestandard genom att bo i en liten egen ligenhet
och ha tillgang till alla gemensamma lokaler. I kollektivbo-
endet i Axelsberg dr de gemensamma lokalerna pa 500 m2.

DET SOM FRAMST skapar trivseln och tryggheten i kollek-
tivhuset dr den enkla vardagsgemenskapen.

— Det som gor att vi kinner trivsel och trygghet hir dr att
det alltid finns folk i huset, som sitter och liser tidningen
eller kanske ligger ett pussel i nigon av de gemensamma
lokalerna. Att vi kinner varandra och tar hand om varandra.
Viara gemensamma middagar tycker manga om och att det dr
sd enkelt att bara g ned spontant och sitta sig vid ett bord.

De senaste tio dren har fler sokt sig till boendeformen och
dven intresset frin bostadsbolagen att bygga kollektivhus
okar. Det finns tvi former av kollektivhus, eller som det
ocksa heter — kollektivboende: kollektivhus som ir éppet for
alla, och kollektivhus som ar 40+ utan hemmavarande barn.
Hir dr de flesta fran 55 ar och uppat.

— I kollektivhusen for alla aldrar anvinds de gemensamma
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lokalerna oftast mest av barnen. I de som ir for 40+ finns
ménga vuxna med gott om tid for vuxengemenskap, som

daglig fikastund och studiecirklar.

LANG VANTETID FOR HYRESLAGENHET | KOLLEK-
TIVHUS. Vintetiden dr oftast lang for att fi plats i ett
kollektivhus, i alla fall om det dr en hyresligenhet man dr ute
efter.

—Minga kommer pé forst i aldern 65 — 70 ér att de vill
bo i kollektivhus och da kan de {4 std i ké i ménga ar innan
en hyresligenhet blir ledig. Men passar det for alla typer av
minniskor att bo i kollektivhus?

— Kollektivhus passar f6r en klar majoritet, men inte for
alla. Man maste vara kompromissvillig eftersom man ska
komma Gverens om miénga saker, exempelvis de gemensam-
ma lokalerna och manga aktiviteter. Du méste ocksa ha en
viss tolerans f6r andras asikter och kunna lyssna pd andra.
Nir det handlar om stidning, som ér en viktig del i boendet,
miéste man bade kunna vara extra noggrann och samtidigt
tolerant da det kan vara lite ostidat ibland, siger Ulrika
Egero.

BRF KUPAN | ALVSJO. Alvsjé ligger en mil s6der om
Stockholm och har upplevt en snabb expansion de senaste
dren. Det byggs bade flerbostadshus och kontorsbyggnader
nira centrum. Vid Alvsj('i station ar det ir full aktivitet. Bara
nigra hundra meter dérifrin gir man in i ett omride och hir
rider lugnet sjilv forutom en och annan cyklist som far fram
pa cykelvigarna mellan husen.

— Kollektivhuset HSB Brf Kupan i Alvsj6 blev klar for
inflyttning 1986 och har 52 ligenheter uppdelat pa tvior,
treor och fyror med kok.

For att organisera 6ver 20 arbetsgrupper och funktioner har
kollektivhuset Brf Kupan tvi styrelser, en kollektivhusstyrelse
och en brf=styrelse. Det som ingér i de gemensamma utrym-
mena ir matsal, kok, gym, bastu, ett par lekrum f6r barnen,
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Kollektivhuset HSB Brf Kupan
Alvsjé blev klar fér inflyttning
1986 och har 52 fagenheter:

. tvéor, treor och fyror med kok.
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- Manga kommer pé& forst i
aldern 65-70 ar att de vill bo

i kollektivhus och d& kan de

fa std i ko i manga ar innan en
hyreslagenhet blir ledig, sager
Ulrika Egerd ordférande i riks-
organisationen Kollektivhus Nu.
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- Man kanner grannarna pa ett annat satt hir &n om man bor i en vanlig
bostadsritt, siger Rolf Ericson som bor i Brf Kupan i Alvsjs.
FOTO: MAJ STABERG

41



Vi utlovar inte
mirakulOsa
premiesankningar

Men vi erbjuder er:

oberoende upphandling av er
fastighetsforsakring

utforlig redovisning av foreningens
forsdakringsalternativ

personlig service av dedikerade
handliaggare

fri radgivning 1 forsdkrings-4¢ch
skadefrdgor

fri tillgang till forsakringsjurister
och ingenjorer specialiserade pé
bostadsritt

V1 ar er forenings egna
forsakringsexpert.

Utan att det kostar er
nagot extra.

Ring 018-56 71 00 sé berittar vi mer

Bolander & Co

FORSAKRINGSRADGIVARE OCH SKADEKONSULTER

\ \ 3 aml

¥ ? Y
| att utveck'a sin Jé:
“FOTO: MAYSTABERG

sillskapsrum, tv—rum och ytterligare nigra rum. Speciellt
keramikverkstaden dr populdr. Den byggdes da huset var nytt,
och kollektivets boende har for tredje gingen haft tillfille att g
en kurs med en professionell keramiklirare.

— Man kinner grannarna pi ett annat sitt hiar 4n om man
bor i en vanlig bostadsritt eller i ett radhusomrade. Men det dr
inte som i filmen "Tillsammans” dir ett ging vuxna med barn
delade allt i en stor villa, siger Rolf Ericson som bor hir med
sin fru Eva Rehme sedan itta 4r tillbaka.

Filmen "Tillsammans” av Lukas Moodysson hade premiir i
augusti 2000 och skildrar ett 70—talets kollektivboende. I Brf
Kupan Alvsjé bor ett brett spektrum av personer i olika dldrar,
ensamstiende, gifta och sambos och antalet barn dr i dagslaget
runt 45 till antalet. S det kan bli ganska livligt emellanat men
idag, en vanlig formiddag mitt i veckan, ir det lugnt. De flesta i
kollektivhuset dr pa sina arbeten och barnen ar i forskolan eller
i skolan. Pandemin har ocks3 stillt till det. Darfor ar flera akti-
viteter instillda, framfor allt matlagningen och allt som hor till
den sysslan, och som normalt ir sjilva navet i kollektivboendet.
Nigra personer tar med egen mat och dter tillsammans, men pa
coronaavstind, i matsalen ett par dagar i veckan.

— Nu under pandemin iter de flesta hemma hos sig sjilv, men
annars dr det matlagningen som héller ihop oss. Det dr de obli-
gatoriska sysselsittningarna: matlagning och ta hand om disken
samt att vi stidar alla utrymmen sjdlva. Stidningen dr uppdelad
i olika stadomréden.

ANTALET VUXNA I kollektivhuset dr runt 70 personer. En-
samstiende kvinnor med barn 4r nigra fler 4n i vanliga hus.

— Att bo i kollektivhus underlittar tillvaron for manga
ensamstiende med barn. Det minskar stressen efter himtning
fran f6rskolan, man slipper tinka pé att handla och laga mat
utan kan direkt ga och sitta sig till ett dukat bord varje vardag,
siger Rolf Ericson som tycker det ir trevligt med det breda
spektrum av olika dldrar som finns hir. Méanadsavgiften ar
hogre dn i vanliga bostadsrittshus. Rolf Ericsson betalar cirka
5500 kronor i manaden f6r en trerumsligenhet — men har da
tillgang till 500 kvadratmeter extra yta.

— tio procent av den totala ytan i kollektivhuset dr gemensam
och den miste vi ju betala f6r. Men nir man limnar yrkeslivet
tappar man en del av det sociala nitverket, men da har vi istillet
fatt ménga tillfdllen att hitta nya vinner hir.

Att medelilders min och dldre min dr underrepresenterade
i kollektivboende tror Rolf Ericson beror pa konvention och att
det finns en bristféllig information om kollektivhus.

— Att kvinnor soker sig till ett kollektivboende tror jag beror
pa att kvinnor dr mer sociala 4n min och att vi min dr mer
benigna att hilla oss for oss sjilva. Det heter ju att "ensam ar
stark”. Men manga min bor hir, sdger Rolf Ericsson. l
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